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Tropea € una suggestiva cittadina in provincia di Vibo Valentia. Nel cuore
della rinomata Costa degli Dei, & la meta turistica piu visitata della Calabria,
la perla del tirreno, tanto amata anche dai turisti stranieri.

E qui, a Tropea e nei suoi dintorni, lungo questa costa baciata dal mare e dal
sole, che trionfa la coltivazione della cipolla rossa che porta il suo nome.

Senza esagerazioni, un frutto della terra inimitabile, apprezzata per il suo
sapore delicato e dolce, per niente acida né irritante, tanto da potere essere
mangiata a crudo quasi come un frutto.

Frutto nobile e ricercato, a indicazione geografica protetta, & infatti tra le
produzioni agricole piu prestigiose dell'intera Calabria che oggi interessa
una lunga collana di territori costieri tirrenici che vanno da Vibo Valentia,
fino a Cosenza.

Protagonista indiscussa nelle insalate estive, viene sempre piu spesso utiliz-
zata dai grandi cuochi nella preparazione di gustose pietanze, da sola o in
abbinamento a piatti tradizionali, oppure in combinazioni con formaggi e
salumi.

Oggi l'utilizzo della Cipolla Rossa di Tropea Calabria Igp € piu che mai diver-
sificato e facilitato dalla molteplicita di trasformazioni e traduzioni a tavola:
marmellate, superbe conserve da gustare in bruschetta o per condire la
pasta.

Merito di un ortaggio che con tali caratteristiche organolettiche puo nasce-
re soltanto in questo territorio, tanto da avere ottenuto la qualifica di IGP
(Indicazione Geografica Protetta), a tutela di contraffazioni e furberie.

A tutela e valorizzazione di una risorsa tanto preziosa, infatti, & nato nel
2008 il Consorzio di tutela della Cipolla Rossa di Tropea Calabria IGP.
Nell’'ultimo anno, le imprese aderenti al Consorzio di Tutela hanno com-
mercializzato sui mercati oltre 200 mila quintali di prodotto a Indicazione
Geografica Protetta, con quasi 600 ettari di suolo a produzione certificabile
IGP.




UNA RISORGSA
PER LA CALABRIA

Sin dal '700, la cipolla rossa rappresenta la coltura principale di un vasto territorio della media costa tirreni-
ca calabrese tant'e che in numerosi scritti, fonti storiche e bibliografiche, si racconta della cipolla rossa col-
tivata tra Pizzo e Tropea.

Ma la sua sua coltivazione sul territorio risale a 2 milleni fa. Fu portata in Calabria dai Greci, ma gli Arabi ne
migliorarono la coltivazione. Ben apprezzata nel Medio Evo e nel Rinascimento, considerata principale
prodotto dell'alimentazione e dell'economia locale, veniva barattata in loco, venduta ed esportata via
mare in Tunisia, Algeria e Grecia.

La cipolla rossa di Tropea Calabria si diffondera con maggiore impulso nel periodo borbonico, verso i mer-
cati del nord Europa, diventando in breve ricercata e ben apprezzata

Lungo le coste che vanno da Fiumefreddo Bruzio fino a Nicotera la Cipolla Rossa di Tropea Calabria IGP ha
trovato il suo ambiente ideale che la rendono unica ed inimitabile.

| terreni freschi e sabbiosi, la vicinanza al mare, il particolare microclima, rappresentano caratteristiche im-
prenscindibili per questa particolare tipologia di cipolla rossa.
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LA PRODUZIONE

Il bulbo viene piantato in terreni freschi e profondi, conci-
mati con letame.

La cipolla estiva si semina in semenzaio a fine agosto, primi
di settembre, e si mette a dimora tra novembre e febbraio. Si
raccoglie quando la foglia & secca, da maggio a fine giugno.
Dopo la raccolta (estirparzione dal terreno), viene lasciata sul
terreno al sole per consentire I'essicazione naturale, delle tu-
niche fogliari esterne e dei bulbi in pieno campo, una volta
che le cipolle sono secche, vengono raccolte e poi si ripon-

asciutti.

ORIGINE

Terreni idonei ricadenti nel territorio
amministrativo, tutto o in parte, dei
seguenti comuni calabresi: a) provin-
cia di COSENZA: parte dei comuni di
Fiumefreddo, Longobardi, Serra
d’Aiello, Belmonte, Amantea. b) pro-
vincia di CATANZARO: parte dei
comuni di Nocera Terinese, Falerna,
Gizzeria, Lamezia Terme, Curinga. ¢)
provincia di VIBO VALENTIA: parte
dei comuni di Pizzo, Vibo Valentia,
Briatico, Parghelia, Zambrone, Zacca-
nopoli, Zungri, Drapia, Tropea,
Ricadi, Spilinga, Joppolo, Nicotera.

gono al riparo di tettoie o altri locali ben ventilati, freschi e
Dopodiche sono le donne a selezionare ed intrecciare, con

abili movimenti delle mani, le rosse cipolle separando le pic-
cole dalle medie e dalle grandi.

SCHEDA TECNICA

TIPOLOGIA

Cipollotto; Cipolla da consumo fresco;
Cipolla da serbo. La cipolla da consu-
mo fresco & raccolta in mazzi da1,5-6 kg
posti in cassoni e cassette.

Per le cipolle da serbo, il confeziona-
mento, di peso variabile fino ad un
massimo di 25 Kg, avviene in sacchetti
o cassette. Il numero dei capi per for-
mare le trecce parte, indipendente-
mente dal calibro, da un minimo di 6
bulbi e per uno stesso imballaggio il
numero ed il peso devono essere uni-
formi.

VALORI ENERGETICI

Valori nutrizionali per 100 grammi di prodotto:
Acqua (g) 91 Proteine (g) 1 Carboidrati disponibili (g)
5 Fibra totale (g)1 Energia (kcal) 26 Sodio (mg) 10 Po-
tassio (mg) 140 Calcio (mg) 25 Fosforo (mg) 35 Vita-
mina A retinolo eq. (ug) 3 Vitamina C (mg) 5.
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Completamente rinovato nella parte
grafica e nei contenuti. Il nuovo porta-
le del Consorzio di Tutela della Cipolla
Rossa di Tropea Calabria IGP & una fine-
stra sulle attivita di promozione e valo-
rizzazione del prodotto, ma anche una
vetrina ed uno straordinario strumen-
to di informazione e conoscenza.

Al passo con le nuove tecnologie, visi-
tabile dal pc quanto dallo smartphone,
oltre alle pagine istituzionali con le no-
tizie sul Consorzio e sul prodotto sono
state previste speciali sezioni dedicate
alla comunicazione

In una sezione confluiscono tutte le
news filtrate per categorie: video, im-
magini, eventi, comunicazioni ufficiali,
rassegna stampa.

E poi, una finestra rivolta al mondo dei
media: I'area Press Kit & appositamente
pensata per gli addetti ai lavori, in cui,
prima di eventi, fiere e manifestazioni,
si potranno trovare informazioni utili e
scaricare contenuti specifici sui singoli
eventi.




